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INTRODUCERE:

GARDIENII
PLANETEI

Pamantul exist@ de peste 4500 de milioane de
ani. Desi a fost bombardat de asteroizi, ctlcat in
picioare de dinozauri si @ avut de suferit, pe toata

intinderea lui, de pe urma erelor glaciare, a rezistat
si a prosperat. Dar acum Pamantul a dat de necaz
si are nevoie de Gardienii Planetei... URGENT.

Aceasta carte contine sfaturi si idei de proiecte
care ne pot gjuta sa transformdm planeta noastra
intr-una mai verde, mai sigurd si mai sustenabil@.
O singurd persoand nu poate salva planeta. Dar
sunt sute de lucruri pe care le poti face acasd, la
scoala si in comunitatea ta locald care pot avea

un impact ENORM

Dupd ce vei parcurge si cea din ultima pagind a
acestei carti iti vei da seama ca ai la indemana
toate abilitdtile si toate cunostintele de care
ai nevoie pentru a fi un Gardian desavarsit al
Planetei. Povesteste-le si altora si incurajeaza-ti
familia, prietenii, veciniii si colegii de clasd sa fie
si ei pdrtasi. Dacd action@m Tmpreund, putem sd
producem o schimbare si sG avem grijd de aceastd
[ume incredibild pe care 0 numim ,acasa”.

PAZNICUL VIETII SALBATICE

Conform unui raport din 2019 al
Natiunilor Unite, un milion de specii de
animale si plante sunt amenintate cu

disparitia din cauza pierderii habitatelor,

- a schimbarilor climatice si a poludrii.
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PRIETENUL PADURILOR

Din 1990, peste 1300 000 de
kilometri patrati de pidure au
fost arsi sau tdiati - o intindere
mai mare decét Africa de Sud.




. : EROUL CASEI

'[ Oamenii qu creat o lume risipitoare. Doar
= Statele Unite produc peste 200 de milioane
20 detone de deseuri pe an - grevtatea a 604
" zgarie-nori precum Empire State Building.
<
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GARDIANUL
ENERGIEI VERZI

Cresterea temperaturii aervlvi
duce la incélzirea Pdmantului,
iar calotele glaciare se
. micsoreaza. NASA estimeazd
¢4 219 miliarde de tone de
gheatd se pierd in fiecare an.
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DE (€
ARE NEVOIE
PLANETA DE AJUTORUL TAU?

_nele lucrur ingrozitoare care au loc pe ANTIRISIPITORUL
“ianeta noastrd, spre exemplu cutremurele B, - Cresterea cererii pentry
22 magnitudine mare sau eruptiile vulcanice, i e : allr'nen.te ameninta s
S fenomene naturale. Dar muite probleme au A cuclu'r’lle hs a]e natm'"u.
: : Milioane de kilometri
2&rut din cauza cresterii explozive a popuiatiei y / patrati din suprafata
~. iar PGmantul se luptd sa faca fata. Priveste : : habitatelor salbatice au
ele sapte imagini! Acestea reprezintd cele fost pierduti.
mai importante subiecte pe care le vom
explora in aceastd carte si pentru care g
este nevoie de interventia unui

gardian.

PRIETENUL APEI DULCI

Z O persoand din noud nu are
acces la apd curatd. Apa potabild .
contaminata provoaca peste
500 000 de decese pe an.

s'? v PAZITORUL TARMURILOR
) !

SI AL OCEANELOR
Oceanele noastre sunt amenintate de polvare. Doar
deseurile din plastic omoara peste un milion de pasari
marine i 700 000 de mamifere marine in fiecare an.



1)
INTERCONECTATI

Totul pe PGmant este conectat! Asta inseamnd cd ceea ce faci acasa si
in cartierul tdu, atat bine, cat si rdu, poate avea un impact urias asupra
planetei. inainte s& pornesti la drum, e important s& infelegi aceste
conexiuni fragile si cum acestea au fost afectate de actiunile oamenilor.

PAGUBE PE TERMEN LUNG

Viata pe Pdmant depinde de ciclurile si sistemele naturale. Apa,
de exemplu, se evapord in aer si e purtatd de curenti in alte
focuri, unde se transformd in ploaie sau zGpadd. Daca apa se
amestecd cu substante ddundtoare, aceasta poate cddea sub
formd de ploaie acidd la mare departare de locul in care a avut
loc poluarea initiald, distrugdnd intregi ecosisteme.

Raurile se varsa in mari si apoi in oceane. Asta Inseamnd ca
obiectele aruncate Intr-un anumit loc pot fi transportate la mare
distantd. in 2017, oamenii de stiintd au gdsit bucdti de polistiren in

(’ apele izolate ale Oceanului Arctic.
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ZONE COMERCIALE

in trecut, oamenii se bazau pe bunurile de consum
produse si cultivate in apropierea locului in care
tr@iau. Azi, miliarde de lucruri sunt transportate
peste tot in lume. La fel cum populatia umand a
crescut mai bine de trei ori in ultimii 70 de ani, tot
asa s-a intdmplat si cu cererea pentru alimente,
materiale si produse. Cererea dintr-o anumitd zond
poate avea un impact urias asupra altei zone de pe
Pamant. De exemplu, pentru cd europenii folosesc
cantitati foarte mari de hartie, in alte parti ale [umii,
precum pddurea Amazonului, copacii sunt taiati, si
astfel suprafete mari din habitatele forestiere sunt
distruse.

LANTURI TROFICE

in cadrul unui ecosistem, toate vietuitoarele sunt interconectate. Lanturile
trofice aratd cum circuld energia intre fiinte incepand cu
producdtorul - o vietuitoare care isi produce propria
mancare, spre exemplu plantele. Producdtorii pot deveni hrana
pentru alte vietuitoare, numite “consumatori’, iar consumatorii pot
deveni hrand pentru alte vietuitoare. Si astfel se formeazd un lant.

N

Consumator secundar

Majoritatea vietuitoarelor mdnancd mai mult de un singur fel de plante =
sau de animale, asadar verigile se suprapun si creeaza un lant trofic.
O schimbare in rGndul populatiei unor fiinte vii poate avea un impact

major asupra Intregului lant. De exemplu, pesticidele omoard insectele

ddundtoare si in acelasi timp hrana pasdarilor insectivore, ale broastelor
si ale altor vietuitoare mai mari ceea ce duce la scdderea sanselor de
supravietuire ale acestora.
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Consumator primar

Producator
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Nu existd niciun loc ca acasd, insd acesta e si unul dintre
locurile principale in care se produce cea mai mare risipd. Asta %
face ca locul perfect unde sa te pui pe treabd si sG-ti incepi BN
antrenamentul de Gardian sd fie acasd.

DESEURILE DIN JURUL LUMI

Oamenii care trdiesc in tdri bogate, dezvoltate, consuma
si produc deseuri ingrozitor de multe. Fiecare cetdtean
al SUA., de exemplu. se descotoroseste in medie de vreo
doud kilograme de deseuri pe zi. Asta inseamnd cd o
familie formatd din cinci membri aruncd 3,6 tone de
deseuri pe an. Exista tari in care oamenii produc deseuri
mai putine. In Columbia, cifra e de 950 de grame pe zi. in
timp ce in Ghana e de doar 90 de grame.

CE RISIPA!

.Risipd” e, intr-adevar, un cuvant bun pentru deseuri fiindca
reprezintd irosirea resurselor folosite ca materie primd
pentru crearea obiectelor. Pentru a elimina deseurile sunt
folosite alte resurse, spre exemplu, miile de masini de gunoi
din toatd lumea. Adunate la un loc, acestea consuma
milioane de litri de combustibil poluant in fiecare an.




BancaMondiald-estimeazd ¢4 pand in 2025,
oamenii vor produce $ase milioane de tone
de deseuri pe zi. Dacd |-am aduna la un loc ar
rezulta un $ir de magini de gunoi lung de 5000
de kilometri. Cat China de mare!

UNDE AJUNGE TOTUL?

Majoritatea deseurilor sunt fie arse, fie ingropate.

Arderea are loc in masinarii & Milioane de tone de deseuri
numite incineratoare. Incinerarea sunt ingropate i gauri uriase
poate reduce din spatiul pe numite gropi de gunoi. Exista
care-| ocupd deseurile cu pang vreo jumatate de milion de
la 90%. Pe de altd parte, gazele astfel de gropi doar in Europa.
poluante, cum ar fi dioxidul de Substantele toxice din multe
sulf si protoxidul de azot, si alte gropi de gunoi provoacd polvarea
- substante chimice toxice pot solului si a apei. in plus, in timpul
ajunge, drept urmare, in aer. descompunerii deseurilor, in
atmosferd sunt emise gaze cu
Mii de tone de degeuri sunt efect de serd, de exemplu metan.

depozitate ilegal. Asta duce la
distrugerea ecosistemelor din jur
Si apoi costd o avere sd rezolvi
problema.




SA VORBIM
DESPRE GUNOI

GARDIENI, e timpul pentru ACTIUNE!
Prima ta misiune in rolul de Eroul Casei e sd
rdspandesti vorba. Dacd cineva din familia ta
sau dintre prietenii tdi nu crede cg deseurile

sunt o problemd atat de mare, adu-le la
cunostintd faptele de mai jos.

INGROPAREA PROBLEME!

Poluarea generatd de gropile de

gunoi poate gjunge la distante foarte

mari afectdnd solul si otrdvind réurile,
izvoarele si rezervele de apd subterand.

De asemenea, gazele inflamabile si

J— substantele chimice iau frecvent foc,
o : R declansand incendii la gropile de gunai.
3 e Mai mult de 8000 de incendii au loc in
TN ;':_ N N fiecare an doar in SUA, pe terenurile cu

L AN gropi de gunoi.




VIATA' PRINTRE’ DESEURI

Depozitele de deseuri din tdrile mai
sdrace, in curs de dezvoltare, devin
din ce in ce mai mari si invadeazd
spatiul ocupat de comunitdtile locale.
Mii de copii trdiesc si se joacd printre
cioburi, metale zimtate si substante
toxice. Alte mii de copii sunt nevoiti sd
umble prin depozitele de deseuri ca sd
gaseasca tot felul de lucruri aruncate,
pentru a le vinde.

COSTURILE DEJEURILOR

Se estimeqazQ@ c& pand in 2025,
costurile pentru eliminarea
deseurilor vor gjunge la
aproximativ 375 000 milioane $
pe an. Bani care ar puteaq fi
folositi pentru construirea a sute
de spitale si a mii de scoli.




EVITA,
ESTE, RECICLEAZA

DAl

REFOLOS

putem produce mai putine deseur
Dar va necesita mult efort din parted fiec

- si acesta este momentul taul
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REFOLOSESTE ! :
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Cel mai bun plan de actiune e sa reduci cantitatea de deseutri noi
22 care le produci. E tentant s@-ti iei ceva ultimul rdcnet, dar pune-ti
cGteva intrebdri Tnainte sd arunci cu banii...
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5

& Miliar o
2o {(;egde bggeru obisnuite & Alegeunt lof.
unot dupd ce se eieron cu baterig
consuma P care s 5o o
pot i ma. Bateniile reincarcapile locul 53 Poata fi infocujt,
. treincareate de aproape Unera integrate.
00 de orj.
,I & Dacs ’aptopul tau vechi e lent
< . ‘Foflose’Ste Carpite care pot ff spejate < p{f leazd a un tehnicign s. '
: i loc de se = Moundtateascs
servetele de unics folosint; UPQFadaréséz;Snca. Software-y.
erparti, cum gr

& Tusul de impry 3 Si ' '
T iofnii fmgrfrmanta — ;01 \r/ne'morra acestuia, va costq
= o SIva irosi [ puti
z remcéprcat’é df lce!e Sl e rf)eSI rAnUIt mar putin decst
’ Nt aintregului apar,
aruncate, i
& Alege afte cateva ide despre
:;m al putea refofosr’obiectele
sfoind paginile urméatoare! '




